
Schadstoffe in Bestandsgebäuden

Schadstoffe gelangen häufig mit Baumaterialen oder Mö-
beln in Gebäude. Auch bei Sanierungsarbeiten gelangen 
sie durch Dämmmaterialien, Dichtungsfugen, Anstriche 
oder Kleber in die Altbauten. Die Liste möglicher gesund-
heitsgefährdender Stoffe ist lang: Asbest, Formaldehyd, 
Holzschutzmittel, Chloride, Schimmelpilze, Bakterien, …
Schadstoffe belasten das Raumklima – häufig ohne dass 
es bewusst wahrgenommen wird – und werden über Jah-
re abgegeben. Schwerflüchtige Substanzen lagern sich 
dabei gerne an Partikel, wie zum Beispiel Staub an. Je 
nach Dichtigkeit des Objektes (z.B. nach Sanierungen) 
und Belastungshöhe der Schadstoffe können die Partikel 
zu gesundheitlichen Problemen bis hin zu schweren Er-
krankungen der Nutzer führen.
Bei wärmetechnischen Sanierung zum Beispiel müssen 
Sie die Grenzwerte für Schadstoffen in Innenräumen be-
achten. Durch die Verbesserung der Luftdichtigkeit nach 
einer Sanierung erhöht sich die Schadstoffkonzentration 
meist. Ist diese Belastung zu hoch, müssen Sie neben 
den geplanten Maßnahmen eine Schadstoffsanierung 
vornehmen. Die Schadstoffe sind gesondert zu entsorgen 
und führen ggf. zu erhöhten Abbruch- und Entsorgungs-
kosten. Hierzu erstellen Sie i.d.R. ein Schadstoffkataster 
und legen Entsorgungswege fest.
Im Seminar lernen Sie, welche Schadstoffe Sie an Ge-
bäuden vorfinden und worin ihr Gefahrenpotential be-
steht. Jörg Brandhorst erläutert, welche Grenzwerte für 
Innenräume gelten und wie Sie gezielte Raumluftmessun-
gen durchführen können. Sie erfahren, wie Sie ein Schad-
stoff-Screening zur Analyse von Schadstoffsubstanzen 
durchführen und das Schadstoffkataster für ein Gebäude 
aufbauen. Sie lernen außerdem, welche Richtlinien und 
rechtliche Anforderungen Sie für ihre Planung und Aus-
führung von Schadstoffsanierungen beachten müssen.

Hinweis: Das Seminar wurde in Vergangenheit unter dem 
Titel „Schadstoffe in Innenräumen“ angeboten.
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